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Inmitten der stillen Bergwelt des
Toten Gebirges entfaltet sich ein Ort
der tiefen Erholung - wo alpine Kraft
auf ganzheitliche Treatments trifft.
Manchmal braucht es nicht viel. Stille.
Raum. Und Hinde, die wissen, was
der Korper braucht. Die Bergwelt

tut ihr Ubriges.

Egal ob Sie als Hotelgast bei uns
wohnen oder als Tagesgast eine Auszeit
vom Alltag suchen - unser ALPIN.SPA
Offnet seine Tiiren fiir alle, die unsere
vielfiltigen Anwendungen genieflen
mochten.



AROMA SENSES

Aromadl Threr Wahl |
Mafgeschneidert auf
Thr Wohlbefinden |
Fiir Sportler geeignet
- Teilkorpermassage
- Ganzkorpermassage
Dauer: 25, 50, 80 min

S
RELEASE

TAILORMADE

Mafgeschneidert auf Thr
Wohlbefinden | Fiir Sportler
geeignet

- Teilkorpermassage

- Ganzkdérpermassage
Dauer: 25, 50, 80 min

S
RELEASE



DEEP RELAX
STONE

BY TEAM DR. JOSEPH

Warme Basaltsteine |
Tiefenentspannung |
Multisensorisches Erlebnis |
Stimulation der 7 Energiezentren
Dauer: 50 min

P4 N
RELEASE

HERBAL STAMP
RITUAL

BY TEAM DR. JOSEPH

Belebendes Kriuterstempel-
Ritual fiir den Korper | Sanfte
Drucktechniken & rhythmische
Klopfelemente | Fordert
Durchblutung & Zellvitalitit
Dauer: 50 min

P4 N
RELEASE

PAUSE FOR
THOUGHT

BY TEAM DR. JOSEPH

Riicken-Nacken-Massage | Losend &
lockernd | Kopf- & Gesichtsmassage |
Warme Nackenpackung

Dauer: 50 min

S
RELEASE



FULL BODY SC
WITH HAY EXT

BY TEAM DR. JOSEPH

RUB
RACT
Revitalisierendes Korperpeeling
mit feinen Heublumenextrakten |
Aktiviert die Hauterneuerung |
Verbessert Durchblutung und
Sauerstoffversorgung

Dauer: 25 min

AROMA SALT
BODY SCRUB

BY TEAM DR. JOSEPH

Sanftes Peeling mit Meersalz |
Aromatische Kriuteressenzen |
Fordert die Durchblutung |
Seidig glattes & intensiv
hydratisiertes Hautbild

Dauer: 25 min




BY TEAM DR. JOSEPH

Aktivierende Ganzkorperanwendung |
Schropftechnik, Korperpeeling &
ausleitende Massage | Verbessert

die Mikrozirkulation

Dauer: 50, 80 min

A
RELEASE

FIRMING & TON
BODY TREATME

BY TEAM DR. JOSEPH

ING
NT

Formende Korperanwendung |
Aktiviert den Lymphfluss & die
Hautelastizitét | Straffende
Pflanzenextrakte | Stimulierende
Massagegriffe | Gefestigtes &
geschmeidiges Hautbild

Dauer: 50 min

MOMENTS
OF HARMONY

BY TEAM DR. JOSEPH

Entspannendes Ritual fiir werdende
Miitter | Sanfte Berithrungen &
harmonisierende Techniken |
Begleitet von warmen Kléngen |
Wohltuende Pflege & feine
Pflanzenessenzen

Fiir héchste Sicherheit &
Wohlbefinden empfehlen wir,

die Anwendung vorab mit der
betreuenden Arztin/dem

Arzt abzustimmen.

Dauer: 50 min

P4 N
RELEASE






Unser holistischer Wellbeing-Ansatz lidt junge Giste ab 8 Jahren dazu
ein, Entspannung auf achtsame Weise zu entdecken. Speziell entwickelte
Treatments gehen auf die Bediirfnisse junger Haut und wachsender
Korper ein - sanft, pflegend und wohltuend. So entstehen besondere

Wohlfithlmomente, die neue Energie schenken und Raum
zum Ankommen und Loslassen bieten.

LITTLE SUMMIT
MASSAGE

Ganzkorpermassage |
Entspannend | Stimulierend |
Energiefordernd

Dauer: 20 min

MOUNTAIN FLOW

BY TEAM DR. JOSEPH

Kleine Gedankenreise | Deep &
Relax | Kérpermassage mit
Aromadgl | Wohltuend |
Entspannend

Dauer: 30, 50 min

P4 N
RELEASE

BLOSSOM &
NATURE RESET

BY TEAM DR. JOSEPH

Sanfte Bliitenanwendung mit
weichen Bliitenkompressen |
Beruhigt das Nervensystem |
Fordert Korpergefithl &
Entspannung | Verbindet
mit der Natur

Dauer: 30, 50 min

P4 N
RELEASE



TEAM DR JOSEPH
Skin Longevity —
die Kunst zeitloser
Hautgesundheit

o~

Inspiriert von der Kraft der Natur
und unterstiitzt durch moderne
Longevity-Wissenschaft sind unsere
Anwendungen darauf ausgerichtet,
die nattirliche Vitalitit der Haut

zu stirken und ihre langfristige
Gesundheit zu férdern. Verwurzelt in
der Philosophie der Skin Longevity,
gehen die einzelnen Rituale iiber
klassische Hautpflege hinaus, indem
sie die Zellregeneration aktivieren,
die Hautbarriere stirken und das
Gleichgewicht von innen heraus
wiederherstellen.

Hochwirksame pflanzliche
Aktivstoffe, raffinierte manuelle
Techniken und regenerative
Formulierungen wirken in
Harmonie mit den natiirlichen
Prozessen der Haut, um
Widerstandskraft, Ausstrahlung
und sichtbares Wohlbefinden zu
fordern. Das Ergebnis ist eine
gesunde, ausgeglichene und
widerstandsfihige Haut -
gepflegt fiir heute und gestérkt
fur die Zukunft.

TEAM D*JOSEPH



Sichern Sie sich Thre Wunsch-
anwendung noch vor Anreise.

Nehmen Sie sich Zeit und erscheinen
Sie 10 Minuten vor Threr Anwendung.

Kommen Sie im Bademantel bekleidet
zur Anwendung.

Reservieren Sie keine Liegen.

Teilen Sie uns bitte vorab gesundheit-
liche Bedenken, Krankheiten oder
allergische Reaktionen mit.

Halten Sie bei Schwangerschaft
Riicksprache mit Threm Arzt.

Bewahren Sie Schmuck und Wert-
sachen am besten im Zimmersafe auf.

Stornieren Sie Anwendungen bis
16.00 Uhr am Vortag, um Gebiihren
zu vermeiden.

Tragen Sie Badekleidung im
Poolbereich und verzichten Sie
auf Kleidung im Saunabereich.

Nehmen Sie Riicksicht auf Ruhe
suchende Giiste und respektieren
Sie das Handyverbot.

Die Anwendungszeit versteht sich als
Bruttozeit von Threr Abholung vom
Acquapura Spa Lobby bis zur
Verabschiedung durch Therapeut/
Therapeutin. Vor der Anwendung
fragen wir Sie nach Thren Wiinschen

und beraten Sie gerne.

Verschenken Sie mit unseren
Spa-Gutscheinen Zeit an Thre Liebsten.
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